
Taller de Afectividad y Formación Sexual  

(TAFOS) 

 

Durante la semana pasada se desarrolló el Taller de Afectividad y 

Formación Sexual (TAFOS) dirigido, por primera vez, a los 

estudiantes de 6° básico de nuestro colegio y coordinado por el 

Equipo de Orientación del I Ciclo, con la participación de los 

profesores jefes de cada curso.  

Esta iniciativa está basada en el Plan de Convivencia Escolar y en los 

valores rectores del Proyecto Educativo Institucional, como son el 

Respeto, la Responsabilidad, la Disciplina y el Amor.  Junto con ello, 

está elaborado en coherencia con el Plan Escuela Segura, del 

Ministerio de Educación, que promueve la formación en prevención 



y autocuidado en las comunidades educativas, además de dar 

respuesta a lo mandatado por la Ley 20.418 del Ministerio de Salud, 

que fija las Normas sobre Información, Orientación y Prestaciones 

en materia de regulación de la fertilidad, marcando un precedente 

en cuanto a la legislación en materia de educación sexual. 

A través de una metodología conceptual y práctica, que incluyó 

dinámicas, role playing, juegos y grupos de discusión, se abordaron 

las temáticas propuestas por los estudiantes mediante preguntas 

anónimas en buzones. Éstas son: 

• Relaciones interpersonales y afectividad (conquista, celos, 

violencia y estereotipos de género) 

• LGBTI (diversidad sexual y aclaración de conceptos como 

identidad de género y orientación sexual) 

• Cambios físicos y psicológicos de la pubertad 

• Concepción y métodos anticonceptivos 

• Enfermedades de transmisión sexual (conocer cuáles son y 

la forma de prevenirlas) 

La actividad se realizó en horario de clases, de manera voluntaria, 

previa autorización de los apoderados, a los cuales, una vez 

finalizado el proceso se les hizo envío de un tríptico informativo.  

¡Valoramos la participación de nuestros estudiantes en 

este espacio de aprendizaje, destacando su respeto y 

entusiasmo! 

 


